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Link do produktu: https://bioprzyprawy.pl/orzechy-laskowe-luskane-1-kg-swieze-p-667.html

ORZECHY LASKOWE
FUSKANE 1 KG SWIEZE

Cena brutto 60,00 zt
Cena netto 57,14 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 3 dni
Numer katalogowy SP0812
Kod producenta SPOKG

Opis produktu

ORZECHY LASKOWE tUSKANE 1 KG

Orzeszki laskowe to jedne z najpopularniejszych wséréd Polakéw orzechéw. Wiele oséb uprawia je samodzielnie w
przydomowym ogrédku na drzewach, ktére czesto majg postac duzych krzakéw. Orzechy laskowe tuskane dobrze komponuja
sie ze stodkimi oraz stono- pikantnymi potrawami. Moga by¢ dodatkiem do satatek, biatych mies czy makaronéw. Sprawdzaja
sie takze przy wypieku ciast. Z orzechéw laskowych produkuje sie takze popularng paste orzechowa.

Tabela wartosci odzywczej w 100 g produktu:

Wartos¢ odzywcza: 100 g
Wartos¢ energetyczna 3497 kJ/ 836 kcal
Ttuszcz: 66,6 g
- kwasy ttuszczowe nasycone 4,46 g
Weglowodany: 14,3 g
- cukry 4,34 g
Btonnik 9,79
Biatko 13,6 g
Sél 0,01lg
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