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Orzechy laskowe prazone
kostka 5x5 mm Turcja 1 kg

Cena brutto 59,00 zt
Cena netto 56,19 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 48 godzin
Numer katalogowy SPO

Kod producenta SPO

Opis produktu

KOSTKA CIETA Z ORZECHOW LASKOWYCH PRAZONYCH 1
KG

kostka z orzechéw laskowych - powstaje z prazonych orzechéw nastepnie cietych na drobng kostke, Swietnie nadaje sie do
stodkich wypiekdéw, ktére wzbogaci o orzechowy smak.

Moze by¢ stosowana do wypiekdéw jako posypka : do ciast, paczkéw, ciastek, jako dodatek do musli, jogurtéw itp

Produkt zapakowany w doypack lub folie aluminiowa z opisem produktu

Sktadniki: 100% tuskane orzechy laskowe
Masa netto: 1 kg

Kraj pochodzenia: Turcja

Wartosci odzywcze:

W 100 g, w porcji 50 g, %RWS* w porcji 50 g:

¢ Wartos¢ energetyczna 2519 kJ / 600 kcal, 1260 k) / 300 kcal, 15%
e Tluszcz, w tym: 50 g, 25 g, 36%

e - kwasy ttuszczowe nasycone 3,6 g, 1,8 g, 9%

¢ Weglowodany, w tym: 10,7 g, 5,4 g, 2%

e -cukry 3,6 g,1,84g, 2%

e Btonnik 10,7 g, 5,4 g, -

e Biatko 21,4 g, 10,7 g, 21%

¢ S6109g,049, 0%

Witaminy i sktadniki odzywcze w 100 g, w porcji 50 g, %RWS* w 100 g:
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» Waph 286 mg, 143 mg, 36%
e Zelazo 3,9 mg, 1,95 mg, 28%

*RWS - Referencyjne Wartosci Spozycia przecietnej osoby dorostej (8400 kJ / 2000 kcal).
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