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RYŹ CZERWONY
PEŁNOZIARNISTY 1 kg
orzechowy smak i wyjątkowy
aromat

Cena brutto 18,93 zł

Cena netto 18,03 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 3 dni

Numer katalogowy SPR901

Kod producenta SPR901

Opis produktu
RYŹ CZERWONY PEŁNOZIARNISTY 1 KG 

To ryż  charakterystycznym czerwonym kolorze i lekko orzechowym smaku. Jego naturalny kolor pochodzi z obecności
antocyjanów – silnych przeciwutleniaczy, Ryż czerwony jest idealnym dodatkiem do różnorodnych dań, zarówno w kuchni
azjatyckiej, jak i europejskiej.

zastosowanie:

dodatek do potraw mięsnych i warzywnych, nadając im unikalny smak i kolor.
Świetny składnik sałatek, podnosząc ich wartości odżywcze.
Doskonały jako baza do dań jednogarnkowych, takich jak curry czy gulasze.
Można go używać do przygotowania zdrowych zapiekanek ryżowych i dań na ciepło.

Spróbuj czerwonego ryżu, aby wzbogacić swoją dietę w cenne składniki odżywcze i cieszyć się jego niepowtarzalnym
smakiem!

Wartości odżywcze produktu w 100 g
Wartość energetyczna 1563 kJ

368 kcal
Tłuszcz 2,4 g
- w tym kwasy tłuszczowe 
  nasycone

0,2 g

Węglowodany 80 g
- w tym cukry 0,3 g
Błonnik 3,4 g
Białko 6,7 g
Sól 0 g

przechowywać w miejscu suchym i chłodnym
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